Ваш ребёнок  перешёл в пятый класс…
И начались проблемы.

Во-первых, снизилась успеваемость. Каковы причины этого пугающего всех родителей явления?

  Дети настолько привыкли к ежедневному контролю со стороны родителей, со стороны воспитателей групп продлённого дня, что  не могут самостоятельно организоваться, настраиваться на обучение в новых условиях: путаются, забывают, теряются, не могут сосредоточиться  на учёбе.
  Что мы наблюдаем?  Дети опаздывают на уроки, забывают дома учебники, тетради,  не выполняют домашние задания. За всё это приходится держать ответ перед  разными учителями. Ведь появились новые предметы, каждый предмет ведёт новый учитель, занятия проходят в разных кабинетах.
   В это время и происходит некоторый спад успеваемости. 

   Появляются неуспевающие учащиеся. Каковы же причины.?

       Основными можно считать некомфортные семейные условия, неуверенность в своих способностях, отсутствие способностей,  понижение интереса к учёбе, физиологические изменения. У  отдельных учащихся период адаптации может занимать от одного месяца до конца учебного года.
    Поэтому в первые дни учёбы ребёнка в 5 классе родителям надо быть ближе к ребёнку.Не просто  покрикивать:  «сделай уроки» «пиши красиво» и т. д. Лучше всего  показать своему ребёнку, для чего изучается тот  или иной предмет. Для чего нужно изучать математику и хорошо знать таблицу умножения, красиво и без ошибок писать, хорошо знать алфавит, уметь работать на компьютере и т д.
 Также в первые дни   необходимо помогать ребёнку в подготовке домашних заданий,  несмотря на то ,что отдельные ребята  уже  в 4 классе самостоятельно делали уроки : ведь появились новые предметы. Но в то же время необходимо приучать  ребёнка к самостоятельности постепенно, не ослабляя контроля за учебной деятельностью. Пусть ребёнок привыкает самостоятельно  собирать портфель согласно расписанию, звонить одноклассникам и спрашивать про заданные урок ,если  по какой-либо причине отсутствовал на уроке ,соблюдать режим отдыха и труда после занятий в школе.

      В период адаптации ребёнка проявляйте интерес к его школьным делам помогайте находить выход из сложных ситуаций. Не ждите, когда вас  пригласит классный руководитель в школу, постарайтесь чаще встречаться с классным руководителем, ежедневно просматривайте дневник и рабочие тетради ребёнка. При всём этом не старайтесь строго наказывать ребёнка за плохие оценки, а помогите ребёнку, поддерживайте спокойную и доброжелательную  атмосферу в доме, когда в школьной жизни ребёнка происходят изменения.[image: image1.png]



